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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Основного  общего образования 

6  класс  

на 2024 – 2025 учебный год 

(   вариант 2   ) 

 (тяжелые множественные нарушения развития: нарушение 

интеллектуального развития, нарушение зрения, тяжелые нарушения речи) 

 

 

ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Пояснительная записка  

       Учебный план начального общего образования для 

обучающихся с ОВЗ МОУ-СОШ с.Раскатово Марксовского района 

на 2024-2025 учебный год является частью адаптированной 

основной общеобразовательной программы (АООП) образования 

обучающихся с глубокой умственной отсталостью , ТМНР: 

нарушение интеллектуального развития, нарушение зрения,  

тяжелые нарушения речи) (вариант 2) и определяет перечень и 

распределение по периодам обучения учебного времени, 

отводимого на изучение учебных предметов, объём недельной и 

годовой нагрузки  обучающихся. 

             

Учебныйпланразработанвсоответствиисоследующиминормативным

и правовымиактами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образованиивРоссийскойФедерации»(сизменениямиидополнениям
и)»; 

 Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной 
программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья"; 

 Постановлением 
ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской Федерации 

от28.09.2020 № 28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-

20«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучени

я,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»». 

 

    Учебный план для учащихся с ОВЗ составлен с соблюдением 

учебной нагрузки в соответствии с нормативными документами. 

     Организация индивидуального обучения на дому  

осуществляется с целью обеспечения обучающимися с ОВЗ 

получения образования в соответствии с их индивидуальными 

особенностями и способностями в адекватной их здоровью среде 

обучения на основании решения ПМПК, справки ВК, заявления 

родителей, приказа комитета образования АММР, приказа 

директора школы. 
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      Индивидуальное обучение на дому осуществляется в пределах 

часов, предусмотренных Постановлением Правительства 

Саратовской области от 10 июня 2014 года №340-П, по предметам, 

входящим в учебный план АООП НОО, по заявлению родителей и 

решению администрации школы. 

     Расписание занятий составляется с учетом индивидуальных 

особенностей ребенка, в соответствии с нормами СанПиН, 

согласовывается с родителями и утверждается директором школы. 

Срок освоения АООП оОО (вариант 2 )  составляет 5 лет  
              Продолжительность учебного года составляет 34 недели 

 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется 

согласно графику оценочных процедур и положению 

промежуточной аттестации обучающихся с ОВЗ . 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Индивидуальный учебный план  

для обучающихся 6 класса  

 (вариант 2) 

ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

кол-во 

часов в 

неделю/год  

кол-во 

часов  

очно 

(аудиторно) 

кол-во часов на 

самостоятельное 

изучение  

 

1 Язык и 

речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3/102 2/68 1/34  

2  Математика Математические 

представления 

2/68 2/68 -  

3 Окружающий 

мир 

Окружающий 

природный мир 

2/68 0,5/17 1,5 /51  

Человек 1/34 0,5/17 0,5/17  

Домоводство 5/170 - 5/170  

Окружающий 

социальный мир 

2/68 2/68 -  

4  Искусство Музыка и 

движение 

2/68 0,25/  8,5 1,75/59,5  

Изобразительная 

деятельность 

3/102 0,25/  8,5 2,75/93,5  

5  Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

2/68 0,5/17 1,5/51  

6 Технология    Профильный труд 2/68 2/68 -  

Итого  24/816 10/340 14/476  

Часть , формируемая участниками образовательного процесса 

 Коррекционно – развивающие 

занятия 

 

3/102  3/102  

 Окружающий природный мир 2/68 - 2/68  

 Математические представления 1/34 - 1/34  

       

 итого   30/1020 10/340 20/680  

 

 

 
 


	(тяжелые множественные нарушения развития: нарушение интеллектуального развития, нарушение зрения, тяжелые нарушения речи)
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